
 

¡CÓMO HACER 

VIDEOLLAMADAS 

EFECTIVAS! 
 

Hoy en día nos gusten o no debemos hacer a diario 

videollamadas con clientes, compañeros o proveedores. Es por 

ello muy importante cuidar todos los detalles que atañen al 

antes de la reunión, durante la reunión y después de la misma. 

Controla la luz, el sonido, el fondo, el encuadre, la vestimenta, y 

otros muchos detalles más. 

 

 

 

MANTENER LUZ 

UNIFORME 

 

CUIDA MUCHO EL 

SONIDO 

 

CUIDA EL FONDO, 

ENCUADRE Y 

VESTIMENTA 

 

PREPARA BIEN LA 

REUNIÓN 

 

VIGILA TUS GESTOS, 

TOCARTE LA CARA… 

 

Prepara el 
antes 
Cuida el 
durante 
Concreta el 
después 
  

 


